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BARBATIMAO

Nome cientifico: Stryphnodendron barbatiman

Sinonimia Cientifica: Stryphnodendron adstringens (Mart.) Coville, Mimosa Vell.
barbadetiman Vell e Stryphnodendron ovobatum Menth. (Lorenzi, 1992).

Nome popular: barbatimdo-verdadeiro, barba-de-timan, barba-de-tim&o, casca-da-
mocidade, casca-da-virgindade, iba-timao, ibatimé, paricarana, uabatimd, ubatima,
ubatimo, chordozinho roxo, paricana, verna, picarana (Para). Barbatimdo alumbark
(inglés), barbatimdo (inglés, espanhol, francés, italiano, alemao).

Familia: Fabaceae.

Parte Utilizada. Casca.

Composicao Quimica: Taninos condensados, substancias monomeéricas (flavan-3-
0is) e proantocianidinas (entre elas 8 tipos de prodelfinidinas e 8 prorobinetinidinas),
substancias tanicas (20 a 30%), taninos (18 a 27%), alcaléides nao determinados,
amido, matérias resinosas, mucilaginosas, matéria corante vermelha, acido tanico,
estrifno, acglcar soluvel, flavonodides, flobafenos, agucar soluvel, mucilagens,
flavondides.

Formula molecular: N/A Peso molecular: N/A

CAS: N/A
DCE: N/A
DCI: N/A

Planta da familia das leguminosas, também conhecida como paricarana, ibatimé,

verna, picarana e uabatimd. Arvore nativa do cerrado podendo ser encontrada em

varios estados do Brasil, desde o Amapa até o Parana.
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O nome deriva do termo indigena Iba Timo que significa a arvore que aperta. E uma
planta utilizada na industria de curtumes e outrora muito procurada por prostitutas, dai
0 nome casca da virgindade, que até hoje |he € aplicada. A casca do barbatiméo
produz matéria tintorial vermelha que, quando precipitada convenientemente, produz
tinta de escrever. Foi, portanto muito utilizada na respectiva indlstria em tempos
passados. A casa do seu tronco é rugosa e sem espinhos. As folhas sé@o bipenadas e

as flores em espigas. Produz uma vagem achatada, séssil linear.
Indicacbes e Acao Farmacoldgica

As atividades farmacolégicas do barbatimdo estdo diretamente relacionadas aos
teores de taninos condensados. O decocto e o infuso preparados a partir da casca
tém sido utilizados na medicina popular para o tratamento de distarbios
gastrointestinais, cicatrizacdo de feridas, como antiinflamatério, antimicrobiano e
antioxidante. No entanto, sdo relatadas variacbes no conteudo destas substancias
(10-37%) presentes na casca.

Estudaram a farmacologia preliminar do barbatimdo e observaram que o extrato
aquoso da casca tem significativo efeito cicatrizante sobre a ferida. Os mesmos
autores demonstraram que 0 extrato aquoso de barbatimdo possui atividade anti-
inflamatdria, analgésica e uma atividade protetora da mucosa gastrica. Demonstraram
a eficiéncia das preparacdes aquosas de barbatimdo no tratamento de Ulceras de
contencdo em ratos.

O mecanismo pelo qual o barbatimdo estimula a proliferacdo celular dos
gueratindcitos na cicatrizacdo ainda ndo é conhecido. Em um estudo comparativo da
composicdo de taninos de espécies, todas popularmente conhecidas, demonstraram a
existéncia de diferencas na estrutura dos taninos entre os dois géneros, bem como
entre as duas espécies. As analises mostraram um maior grau de polimerizacao para

0s extratos do género Stryphnodendron, comparada com Dimorphandra. O autor
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esclarece que o grau de polimerizacdo é um fator importante na atividade bioldgica,
como, por exemplo, a formacao de proteinas e colageno na pele.

As atividades farmacoldgicas do barbatimao no processo cicatricial estdo diretamente
ligadas aos altos teores de taninos condensados. Esse vegetal apresenta-se como
promissor para o desenvolvimento de um medicamento fitoterapico.

Tem acdo adstringente, anti-séptica, antiinflamatoéria. Utilizado em preparacdes
capilares no combate a oleosidade, caspa e seborréia, em produtos para afeccfes da

pele e mucosa.
Toxicidade/Contraindicacdes

Sementes sdo venenosas. Em caso de ingestdo devera ser feito o esvaziamento

gastrico, com sonda nasogastrica em sifonagem e tratamento sintomatico.
Dosagem e Modo de Usar

Uso interno:

- Decoccao: ferver 20 g da casca em 1L de agua. Dosagem normal (3 a 5 xicaras
/dia).

- P01 Uso interno — 500mg 1x/dia.

Uso externo:

- Decoccao (casca): 1 colher de sopa da casca em 1 litro de 4gua morna, para uso
sob a forma de banhos, gargarejo, lavagens vaginais e uterinas, Ulceras, impingens,
etc. Adstringente, ténico, hemostatico, antidiarréico, catarros uretrais e vaginais,
leucorréia, feridas, adstringente das gengivas

- Extrato Glicolico: Indicado somente para uso externo em concentracdes de até 5%.

Podera ser incorporado em: cremes, lo¢cdes cremosas e hidroalcodlicas, em
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shampoos, géis, sabonetes, mascaras faciais, locdes de limpeza e outros produtos
cosmeéticos.

-Tintura: 10 a 30 gotas até trés vezes ao dia diluidas em agua.
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